
VOYAGES LECTEURS

Le programme
LUNDI 2 OCTOBRE 2023
GENÈVE – VALENCIA – 
BENICASSIM
Vol direct Genève – Valence. Arrivée et 
accueil par le chau� eur de l’hôtel, puis 
transfert à votre hôtel à Benicassim. 
Apéritif de bienvenue. Dîner à l’hôtel 
Palasiet Thalasso Clinic & Hôtel ****. 
Logement en chambre standard vue mer.
MARDI 3 OCTOBRE 2023
DÉTENTE & THALASSO
Petit-déjeuner et dîner au restaurant de 
l’hôtel. Demi-journée de soins à l’institut 
de thalassothérapie et temps libre à 
l’hôtel.
MERCREDI 4 OCTOBRE 2023
DÉTENTE & THALASSO
Petit-déjeuner et dîner au restaurant 
de l’hôtel. Demi-journée de soins à 
l’institut de thalassothérapie et temps 
libre à l’hôtel.

JEUDI 5 OCTOBRE 2023
DÉTENTE & THALASSO
Petit-déjeuner et dîner au restaurant de 
l’hôtel. Demi-journée de soins à l’institut 
de thalassothérapie et temps libre à 
l’hôtel.
VENDREDI 6 OCTOBRE 2023
JOURNÉE D’EXCURSION POUR 
DÉCOUVRIR VALENCE 
Après le petit-déjeuner, départ pour 
Valence en autocar. 
Visite combinant des visites panora-
miques et des visites guidées afi n que 
vous puissiez connaître à la fois la Valence 
gothique, baroque, moderniste et son 
contraste avec la Valence du troisième 
millénaire. Entrées incluses pour 
l’archiprêtre, la Lonja et pour le musée 
des Fallas.
Déjeuner au restaurant inclus (menu: 
patatas bravas, calamars et salade en 
entrée, une exquise paella pour plat 
principal, dessert, vin et eau).
Retour à l’hôtel en début de soirée.
Dîner au restaurant de l’hôtel.    

SAMEDI 7 OCTOBRE 2023
DÉTENTE & THALASSO
Petit-déjeuner et dîner au restaurant de 
l’hôtel. Demi-journée de soins à l’institut 
de thalassothérapie et temps libre à 
l’hôtel.
DIMANCHE 8 OCTOBRE 2023
DÉTENTE
Petit-déjeuner et dîner au restaurant de 
l’hôtel. Journée libre. 
LUNDI 9 OCTOBRE 2023
BENICASSIM – VALENCIA – 
GENÈVE 
Après le petit-déjeuner, transfert 
de votre hôtel à l’aéroport de Valence.
Vol retour direct sur Genève.

CONDITIONS
PRESTATIONS COMPRISES
– Vols directs de Genève à Valence et retour
– Taxes d’aéroport et de sécurité
– 1 bagage de 23 kg en soute par personne
– Transferts aéroport/hôtel et retour
– 7 nuits en chambre double standard vue mer à l’hôtel 

Thalasso Termas Marinas El Palasiet ****
– Apéritif de bienvenue
– Demi-pension (petit-déjeuner + repas du soir)
– 4 jours de cure «Spécial Terre&Nature» (14 soins)
– 4 activités bien-être o� ertes
– Visite médicale
– Accès libre durant tout votre séjour à la salle de sport
– 1 journée d’excursion pour découvrir Valencia 

(déjeuner inclus)
– Accompagnement Destinations Santé au départ de la 

Suisse (dès 15 pers.)
NON COMPRIS
Boissons, pourboires, taxes de séjour, assurance 
annulation et assistance, frais de dossier.

Ressourcez-vous avant l’hiver

Les points forts 
du voyage
– Une excursion d’une journée pour 

découvrir la magnifi que ville de 
Valencia, combinant visites panora-
miques et visites guidées. 

– Un repas avec dégustation d’une 
traditionnelle «Paella Valenciana»

PRIX PAR PERSONNE
Abonnés Fr. 2’185.–
Non-abonnés Fr. 2’485.–
Suppl. chambre double 
à usage individuelle Fr. 240.–
Suppl. chambre supérieure 
vue mer frontale Fr. 290.–

RENSEIGNEMENTS 
ET PROGRAMME DÉTAILLÉ
Tél. 022 960 95 00
info@destinations.ch
Destinations.ch SA
Chemin de Fontenailles 4
CH - 1196 Gland
www.destinations-sante.ch

Envie de vous accorder une parenthèse bien-être? Alors o� rez-vous quelques jours de pure détente en bord de mer sous le soleil espagnol. 
Nous vous proposons une semaine à l’hôtel Palasiet Thalasso Clinic & Hôtel **** à Benicassim, un établissement charmant et confortable où il fait 
bon vivre, surplombant la Méditerranée, au calme, au cœur d’une jolie pinède. Un cadre idéal pour profi ter des bienfaits de la thalassothérapie. 

BULLETIN À REMPLIR ET À ENVOYER À TERRE&NATURE
    Je m’inscris pour le voyage «Thalasso à Benicassim» du 2 au 9 octobre 2023
    Supplément chambre individuelle       Supplément chambre supérieure

Nom    Prénom Rue/No

NPA/Localité Tél. mobile E-mail (impératif)

Abonné(e) Terre&Nature:    Non    Oui, No d’abonné                                           Je m’abonne 1 an à Terre&Nature pour Fr. 256.–  
Assurance annulation/rapatriement obligatoire    Oui    Non, j’en ai déjà une.

  Oui, je souhaite être informé par e-mail des prochains voyages organisés par Terre&Nature.
Veuillez prendre note de mon inscription pour moi-même, ainsi que pour:

Nom / Prénom Tél. Date Signature

Bulletin d’inscription à retourner à: Terre&Nature/Voyage lecteurs, chemin des Tuilières 3, 1028 Préverenges

DU 2 AU 9 OCTOBRE 2023

L’HÔTEL
PALASIET THALASSO 
CLINIC & HÔTEL ****
À env. 1 heure au nord de Valence, 
à 5 min à pied de la promenade de 
bord de mer et de la très belle plage 
de sable de Benicassim, un hôtel 
charmant sous gestion familiale, au 
calme au cœur d’une jolie pinède. 
Il o� re 74 chambres confortables, 
toutes avec balcon et magnifi que vue 
sur la Méditerranée. Équipement des 
chambres: téléphone direct, TV par 
satellite, radio, WiFi gratuit, minibar, 
co� re-fort, sèche-cheveux, air 
conditionné/chau� age, ventilateur. 
Les chambres supérieures ont un 
équipement identique, mais sont plus 
spacieuses avec une vue frontale sur 
la mer. Très belle piscine d’eau de 
mer extérieure avec vue sur la mer. 
Vélos à disposition (piste cyclable au 
pied de l’hôtel).


