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A un détour du
chemin, alors que
nous ne sommes qu'a
quelques minutes

du lac Vert, les reflets
se multiplient dans
un sous-bois inondé
qui prend des airs

de mangrove.

BALADE Au pied du Jura vaudois, certains paysages ont conservé un caractere authentique. C'est notamment
le cas de la réserve naturelle du Bois de Chénes.

Le Bois de Chenes cache des trésors

aste massif forestier parsemé de prairies et de cuvettes
humides, le Bois de Chénes dévoile de magnifiques atours.
Jouissant d’un calme bienfaisant, les 130 hectares de la ré-
serve forestiére recélent de petits trésors. Aux clairiéres succédent
des bois aux allures de mangroves et de foréts primaires. Des
arbres tombent les premiers trilles des mésanges auxquels répond
I’appel narquois d’un pic vert. On en est encore loin, mais les oi-
seaux s’ingénient déja a nous annoncer le printemps. Les derniéres
pluies nous jouent un mauvais tour alors que nous sommes presque
au terme de notre boucle. Notre chemin disparait sous l’eau alors
que nous venons de quitter la Baigne aux Chevaux pour remonter
en direction de la ferme. Qu’a cela ne tienne, ces détours imprévus
n’arriveront pas entamer notre plaisir de randonneur ravi de dé-
couvrir de nouveaux sentiers de traverses.
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d 2.LES MARAIS

Le sol est gorgé d'eau et la forét
suinte d'innombrables ruisselets
sur le chemin qui nous conduit aux
marais situés au nord de la ferme
du Bois de Chénes. A l'orée du bois,
un papillon aux couleurs délavées
traverse la clairiere d'un vol un peu
hésitant. Probablement la premiére
sortie de I'année pour cette
petite-tortue qui passe I'hiver

a I'état adulte.

3. LA RESERVE
FORESTIERE

La réserve du Bois de Chénes. Protégée
depuis 1966, les lieux sont un sanctuaire
patrimonial pour la flore et la faune.

Alors que nous parcourons ce bois installé
sur un plateau morainique remontant

a la derniére glaciation, nous sommes
frappé par le laisser-faire dont jouit ce
milieu ot 'homme a décidé de ne pas
intervenir. Des souches envahies par les
amadouviers et couvertes de mousse sont
couchées en travers des chemins alors que
le recrii de jeunes arbres forment une haie
rousse éclairée par le soleil. Haut dans le
ciel, plusieurs buses volent en larges
cercles concentriques.

4. LE LAC VERT

Bien que passablement embroussaillé,

le lac Vert n'en garde pas moins le cachet
des plans d'eau forestiers. Avec la tempéra-
ture qui repart a la hausse, le sol et les
troncs humides qui I'entourent dégagent
une légére vapeur. Dans ses eaux, toutefois,
pas un mouvement. Mais cela ne saurait
tarder. Sous peu, les grenouilles rousses
devraient y venir pondre en nombre.
Nageant au-dessus des feuilles mortes

qui tapissent encore le fond du lac se
dessineront alors les silhouettes sombres
de quelques tritons.

Apreés une bréve
traversée en forét,
nous arrivons
rapidement
envue de la
ferme-chateau du
Bois de Chénes,
la premiére étape
de notre randon-
née. Cette maison
de maitre étonnamment perdue en pleine nature
fait I'objet d'importants travaux de restauration.
Une fois sa réfection terminée, la batisse, classée
monument historique depuis 1961 et déja mention-
née sur un plan de 1692 déposé aux Archives
cantonales vaudoises, offrira a ses visiteurs un lieu

1. LA FERME-CHATEAU

“Réservé
etferme
du Bois
de h‘éne\ /

de rencontres, des espaces didactiques ainsi qu'un
fournil qui sentira bon le pain frais.

5.LA BAIGNE
AUX CHEVAUX

Arrivé au Chateau Grillet, nous suivons
alors un étroit sentier pour rejoindre

le Bois de Chénes lorsqu’un bruit ténu

de feuilles remuées monte de la lisiére.
Un mulot s'enfuit. C'est au coeur de la forét
que se dissimule la Baigne aux Chevaux.
Cet étang est envahi par une roseliere
jaunie par I'hiver. Vu depuis son extrémité
ouest, ce plan d’eau beaucoup plus vaste
que le lac Vert nous offre, ce jour-Ia,

le reflet parfait des arbres penchés

sur sa surface lisse.
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INFOS
PRATIQUES

Y aller

En transports publics:
arrét CFF de Nyon,
puis service de bus
Nyon-Saint-Georges
avec arrét a Begnins.
Compter 15 minutes
de marche pour
atteindre le chemin
qui relie le lac Vert &
Chateau Grillet.

En voiture: sortie
Gland, puis Vich.
Parking en haut du
village. Possibhilité de
parquer a Genolier en
contrebas du village.
Le parcours

Tracé sans difficultés,
en boucle, de 2 heures
environ pour 6 kilo-
meétres et un dénivelé
de +/- 105 métres. Il
n'y a pas d'indicateurs
de direction au coeur
de la réserve mais des
panneaux informent
réguliérement sur
'endroit ot l'on se
trouve. A fin janvier,
certains chemins
étaient inondés. Carte
de I'OFT au 1:25000
No 1261 Nyon

Se restaurer

L'Ecu vaudois, route
de Saint-Cergue, &
Begnins. Plat du jour,
Ouvert 7/7.

Tél. 022 366 49 75
Serenseigner

Site de la Fondation
du Bois de Chénes:
www.boisdechenes.ch




