Lemagnat des

Marécottes qui
86 un hatel

dansunzoo,

P12 .3

Terre Nature
HEBDO

-~

Nature
SERIE

Balade dans
les Alpes | Prendre

/ vaudoises, ) le large avec
o cle Solalex é

o ¢ indaz £ un pecheur
a AnZEI ) - u Léman

Les points dintérét

Terre@Nature

-+ Nature + Jardin - Animaus - Balsdes

Lartisan vaudols qul donne ses ttres.
denoblesse au skateboard

Longirod, e pavot sépanouit
dans un décor de carte postale

: o éaition

Buvettes

et auberges d'alpage
l

Ce jardin créé comme un tableau est

de Suisse romande
une fresque aux multiples couleurs

Balade du Rothorn ala
plaine, au fil de l'eau

epneméres et aul eglent s e n hivr

Terroir - Agriculture - Nature - Jardin
Développement durable - Animaux - Balades - Loisirs

Terre@Nature




Sommaire

Lhebdo
Annonces au format fiXe ... 4
Annonces MIllIMELriQUES ... ..ottt e 4
Tirage augmenté 1x par mois - Supplément agricole............. 5
La bourse aux petiteS anNONCES ... ..ottt 6
Pages SPECIAlES. .. ... 7
T 8
SUICOVEN 4 PASES . oo e e e e e e 8

Loisirs & tourisme

Balade. ... 10
ESCapade. ... 1
Loisirs destination ...t 12
LOiSirs thématiQUESs. .. ... e 13
Packs Partenariat. ....... ... 14

Hors-séries, magazines & publications

HOPS-SBIIES ..ottt e e e 16

Autres PUbliCatioNS . ..o o 17
Digital

Packs 100% digital. . ... ...t 19

Publireportage digital............. o 20

NeWSIetterS . .o 21

Banners sur terrenature.ch.............. ... .. i 22
Annexes

DONNEES MEAIAS . .. ..ottt 24

Calendrier des parutionS ....... ..ottt i 25

Informations SENErales. ... ... ..o 26

Informations d'impression

Terre@Nature



Lhebdo

PORTRAIT
Le magnat des

POINT FORT
o ison
Conte d'épicier DE A

La douceur

acréé un hatel
dans un zoo.

p.12

Sélection Lemmentaler pans Fateller de
lutedoprincipes | SRS oissalers
i i

»s

a1 mai 2038127+ annde - GHES,G0 66,80 - errensiureoh

Terre Nature

HEBDO

§ La timide
: conquéte du

ve sason
Des douceurs
au godt de nox
et de feu de hois

ETeET

g |

REPORTAG

le large

raton laveur

Lo
Loin du train-train
auLbtschberg

Ponge gt i
et s
L G s e

Terroir
ALongirod, le pavot sépanouit

e et e e
[t

cette plante dont les graines sont dostines &
‘gamir les produits de boulangeric ou &
fabriquer de Mhuil. Lo milieu du mols da00t.
sonne fheure de la cuellette.

P17

Nature
Messagére drospoir ou de malhour:
Fabeillo on héroine de science-
Fiction

6\1!!\“

Terre@Nature

Prendre

un pécheur

191

Petites
annonces
p.19

sormanr
axes ltraverse le désert
fwam  dans sontractour
oty de course

P |

avec

o
! Les chaudes

! huances

# du printemps

s races
e, e sangir et

o aimal ypervih
J Géguersit & 10 mojadrs
ntrsion. e grand glovion o
ivor alle dgalement sin poré
& s g sox

p.8

Par amour de la terre, 1




Annonces au format fixe

En UNE

Emplacement Format Tirage normal Tirage augmenté*
Bandeau 260x60mm 2600.- 2900.-
Pavé 100x60mm 940.- 1050.-

En page annonces commerciales

*Tirage augmenté:
tous les derniers jeudis
du mois a l'occasion

fraises

v
| prennent

Bandeau UNE

des cahiers thématiques
«supplément agricolen.
PLEINE PAGE
Normal 7100.-
Augmenté* 7900.- . .
& En page rédactionnelle
290x440mm
Y2 PAGE V> PAGE
Normal 3950.- Normal 4900.-
Augmenté* 4400.- Augmenté* 5450.-
290x218mm 143x408 mm 290x220mm 136x410mm
Vs PAGE Ya PAGE
Normal 2150.— Normal 2750.-
290x108mm 143x218 mm 290x110mm 136x220mm
s PAGE Vs PAGE
Normal 1100.- Normal 1380.-
Augmenté* 1230.- - Augmenté* 1550.—- -
] ]
290x53mm 143x108 mm 290x55mm 136x110mm
Annonces millimétriques
En page annonces Largeur des colonnes
Tirage normal Tirage augmenté* EN PAGE ANNONCES
Noir-blanc 146 163 | Tcol.  26mm
[ 2col. 55mm
Couleur 2.4 2,67 [ 3col.  84mm
Conditions spéciales pour les appels d’'offre - 4col.  114mm
Uniquement en Noir-blanc - Largeur imposée: 4 col. (= 114mm) - Hauteur: selon _ 5col. 143mm
votre texte - Ajouter 2mm a la hauteur de I'annonce, selon regle 5.1 de 'TASSP _ 6col. 172mm
. . [ 7col. 202mm
En page rubrique emploi B sco. 23imm
Noir-blanc et couleurs 1,70 1,88 I 10 col. 290mm
En page rédactionnelle )
SOUS TEXTE REDACTIONNEL
Couleur 6,50 722
| Tcol. 66mm
Exemple de calcul d’'une annonce au format millimétrique en N/B tirage normal
Prix du mmy/col en N/B édition normale: CHF 146 - Format de I'annonce: L 83mm _ 2 col. 136 mm
(=3 col) = HB0mm - Tarif: 3 col. = 60mm = 180 - 180 = CHF 1,46 = CHF 262,80 I 3col. 206mm
I 4 col. 290mm

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

Terre@Nature



Tirage augmenté
1x par mois
Supplement agricole

- 12 pages supplémentaires
- Tirage:16 000 exemplaires

- Prés de 100% des agriculteurs
et des viticulteurs romands touchés

En UNE
Emplacement Format Prix
Pavé 136 x110mm 1860.-

En page annonces commerciales

Taille Format Prix
Pleine page 290x440mm 7900.-
Y2 page h.290x218 mm 4400.-

ou Vv.143x408 mm

Ya page h290x108 mm 2400.-
ou Vv.143x218 mm

Vs page h.290x53mm 1230.-
ou Vv.143x108 mm

Type Couleurs Prix
Millimétrique Noir-blanc 1,63
Millimétrique Quadri 2,67

En page rédactionnelle

Taille Format Prix

> page h.290x220 mm 5450.-
ou v.136x410mm

Ya page h290x110mm 3050.-
0ou Vv.136x220mm
Oou V. 66x410mm

Ys page h.290x55mm 1550.-
ou v.136x110mm
Ou V. 66x220mm

Type Couleurs Prix

Millimétrique Quadri 7,22

Dates et thémes des parutions 2026

Dans notre mensuel 100% agricole, nous faisons
le point sur les enjeux politiques et économiques
en lien avec les domaines de I'agriculture, du
maraichage, de la viticulture et de I'arboriculture.

FINANGES

minimum au bio,
les prix de la

porte la voix des
viande décryptés a

alpages 3 Berne [t

P9

50 mai 2025
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SUPPLEMENT AGRICOLE

> l
AGRITECH

Les drones
au chevet

. des cultures

Au-dela des calculs économiques, quelle est
la vraie valeur de Ipages?

Pavé UNE
136 x110mm

EN PAGE ANNONCES

1col. 26 mm
2 col. 55mm
3col. 84mm
4 col. M4mm
5col. 143 mm
6 col. 172mm
7col. 202mm
8 col. 231mm
10 col. 290 mm

SOUS TEXTE REDACTIONNEL

1col. 66 mm
2 col. 136 mm
3 col. 206 mm
4 col. 290 mm

22 janvier Spécial Agrovina 28 mai 24 septembre

19 février Spécial Tier&technik + AgriMesse 25 juin 29 octobre Santé paysanne
26 mars 30 juillet 26 novembre Agrama
30 avril 27 aolit 17 décembre

Réservation des annonces et remise du matériel au plus tard le jeudi précédent la parution sur publicite@terrenature.ch

Swiss Agro Combi 10% de rabais

Tirage normal Tirage augm.

Combinez vos annonces dans Terre&Nature et le Schweizer Bauer pour une communication 40500 63500

nationale auprés du monde agricole (valable pour une parution la méme semaine).

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

exemplaires exemplaires

Terre@Nature



La bourse aux
petites annonces

Chaque semaine, découvrez de nombreuses
petites annonces classées par rubrique.

Petite annonce - prix au mot

Petites annonces Privé Commercial
EpmETE BEm Texte - min. 10 mots 1,67/mot  Texte - min. 10 mots 2,90/mot
- o : SUPPLEMENTS SUPPLEMENTS
i | — e Photo - sans textenilogo  + 27,85 Photo - sans texte nilogo +50.-
. l:ﬂ";é? Annonce en ligne* +1,90  Annonce en ligne* +190
:;":“ Sous chiffre** +34,35 Sous chiffre** + 34,35
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&

herchopresse viande siche ot ioeese
ectiaun 16, 013095471, 0 4512145

DEMANDE

Antiquités Brocante

.
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Antiquité
Brocante

Ce printemps,
donnez une seconde vie
4vos objets anciens!

((((( st

Profitez de linsertion
dune petite annonce avec
supplément photo offert,
dans les éditions du mois
davril et de mai.

Bchat pormanentdoboucs ¢ e de
boucrae TH0TD 329 38 48

) ot rbisin
100 Régon Ve 1601906 8929.0195.
s

Votre pette annonce dans TerreNature
de 100000 lecteurs!
ANONE TEKTE (MIN.10 MOTS)
Pive FIBTmoL
Gonmercal FL2s0 o
Toesouschre FL3435"
SUPPLEMENT ANNONCE AVEG PHOTO
Clenispris "

Clens commercun 50"

Dés e marprésdent Fion sy 61
“Tensis

BULLETINA RETOURNER A:

Par courier  TerreNare Pl

anmonces par téléphane au 0348890901

Le site web des petites annonces agricoles

n°1 en Suisse romande

Nouveau!

Votre annonce en page d'accueil

Format S (1300 x160px) 350.-/mois
Format L (1300 x325px) 750.-/mois

S 1300x160 px

*Votre annonce publiée sur notre site web, en méme temps que dans le journal.
Possibilité d'ajouter 4 photos supplémentaires sur le site.

**\/otre petite annonce en toute discrétion. Votre numéro de téléphone
ne sera pas affiché. Les réponses vous seront envoyées par courrier postal.

CONTACT
0848 890 901 - petitesannonces@terrenature.ch

DELAI DE COMMANDE
Mardi a 16h pour I'édition de la semaine (jeudi)

Annonce millimétrique

Prix au millimetre colonne

Noir-blanc 1,88/mm
Quadri 2,90/mm
Texte + fond tramé jaune 2,20/mm

LARGEUR DES COLONNES EN PAGE PETITES ANNONCES

-2 col. (64mm) max. 405 mm
-4 col. (I3mm) max. 220mm
- Autres formats sur demande

CONTACT
021966 27 26 - publicite@terrenature.ch

DELAI DE COMMANDE
Lundi a 12h pour I'édition de la semaine (jeudi)

Terre@Nature

Bienvenue sur le site n°l en Suisse romande des petites annonces agricoles Le S | te e n
quelques

chiffres

4
50% de rabais ///// - 500000

Jusquau 14 aodt 2025 pages vues /an

Offre d'été

- 1300

utilisateurs

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

Terre@Nature



pages Annonce en page spéciale
Développez votre clientéle en profitant de nos pages spéciales pour mettre

y L]
speCIaIes en avant vos activités et vous faire connaitre des lecteurs de Terre&Nature
proches de chez vous.

. Buvettes et auberges d'alpage
Tarifs annonces henic pcrama s coup o st ds o n s
la part belle aux délices locaux: les buvettes de I'été vous attendent!
Module* 67x100mm 250.-
Bandeau publicitaire 290x62mm 1890.-

Module

*Offre réservée aux producteurs, artisans
et restaurateurs 67x100mm

Buvette de
la Chaumette

Buvette dalpage
de Chatel

e srum e g o e o prrrg

Buvette des Auges

ottt s umquement.
Owerture:s .
Gemazana I

Dates de parution 2026 ——
Théme Date
Chocolaterie 29 janvier
R L. Buvette En‘gﬁl-i::re des Cernys
Boucherie 19 février EEEee |22 Sy
Restaurants du terroir 12 mars ERRTEE = T e
Vente directe 9 avril ,
Vente directe 15 mai
Buvettes et terrasses d'été 1juin - R——
L Tramontana e
Buvettes 9 juillet CmmmmeRn, ChIhI
Buvettes 13 aolit e i T
Vente directe 10 septembre
Boulangerie 8 octobre Bandeau
290x62 mm
Produits de féte «Terroir local» 26 novembre
Pages voeux 17 décembre
EI ements arem ett re L muesns Terre aNature
Vente directe
Pour MODULE st —
pour la promotion et la vente des produits romands entre les etles
- 1photo HD
- en .jpg ou.png avec 300dpi de résolution x %ﬁ
- 1texte (270 caractéres) oﬁ“i”g%"één
- titre, spécialités, horaires et coordonnées ——— Boucherie Chanson | Marche Paysan
et d'yvorne Sphcalte: ot e . Ohimann
Pour BANDEAU i
- 1visuel (290 x 62 mm)
- en .pdf avec 300dpi de résolution I o
" sy SR,
S Closy 0 ",

Le Promeneur Les Jardins du Closy Domaine d'Avenex

La Ferme en Croix
o parc avicole

shursen o

afome i st

i 0B 3455 s 2100 P, Samastron T
s ot en oz Contce 14223620906

mlepanargumandzh

une agriculture de proximité! g www.marchepaysan.ch
—

HELIT OO NN B S @F & % duR

Conditions Le partenaire s'engage a faire parvenir le matériel nécessaire au minimum 10 jours avant la date de parution. Terre&Nature se réserve le droit
d'annuler ou de repousser une prestation, sile matériel nécessaire a la création de celle-ci ne lui est pas fourni dans les délais impartis. Le partenaire s'en-
gage afournir'ensemble des éléments photos et textes aux bons formats et en qualité suffisante. Terre&Nature se réserve le droit de revoir les textes et la
photo fournis dans l'intérét du lecteur. Adresse électronique pour I'envoi des fichiers: publicite@terrenature.ch. Relecture et bon a tirer de la page envoyé
au partenaire avant parution.

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 7 Terre@Nature



Encarts

L'acceptation définitive d'un encart dépend
de la soumission de trois modeéles.

Edition classique

Quantité a livrer Poids Prix*
12000 exemplaires Jusqu'alog. 3180.-
" delta2sg. 4220.-
" de26a50g. 5520.-
" de51a75g. 7340.-
" de 76 2100g. 11560.-
" de101a125g. 14160.-
Grande édition supplément agricole

Quantité alivrer Poids Prix*
16000 exemplaires Jusqu'al0g. 5120.-
" delta2sg. 6370.-
" de26a50g. 8170.-
" de51a75g. 10870.—-
" de 76 2100g. 16 070.-
o de1013125g. 19670.-

*Frais techniques et postaux inclus; les rabais s'appliquent uniquement

sur la valeur publicitaire pas sur les frais techniques.

- OFFRES PERSONNALISEES SUR DEMANDE

Surcover
4 pages

Option N°1
Vous nous fournissez votre pub

et votre/vos logo(s) et nous
nous chargeons de la réalisation.

Option N°2

Vous réalisez ces quatre pages
selon vos souhaits, seuls les critéres
relatifs a la distribution en kiosques
(tétiere Terre&Nature, prix, code-
barres) doivent étre respectés.

Contenu des prestations

Une
276x440 mm*

sans débords

Poster intérieur

605x440mm sans débords, format net
4¢ de couverture
290x440mm sans débords

*Laissez 276 x80 mm du haut de la page libre
- emplacement du logo Terre&Nature

- Papier normal (idem journal)
- possibilité d'impression avec
du papier amélioré (70 g/m?)*

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

Terre Nature

HEBDO

_

Wl revor
" | Prendre
LY le large avec
un pécheur
du Léman

Terre@Nature

SUPPLEMENT AGRICOLE

Adresse de livraison
Terre&Nature

DZB Druckzentrum Bern AG
Terre&Nature du (date)
Warenumschlag Spedition
Zentweg 7

3006 Bern

(SR ERNARDERE!

Livraison

Min. 2 jours et max. 4 jours
ouvrables avant la parution
Horaire pour la livraison
Mardi a jeudi

7h30 a12het 12h30 a 16h
Annoncer la livraison

au 079 286 44 53

ou a avor@dzb.tamedia.ch

Nous vous proposons de mettre votre marque en avant sur les
quatre pages qui habilleront le journal en sponsorisant une édition:
Couverture, dos et poster intérieur.

1922 —2022

SYRAM
Tu entends le Rhéne
qui coule dans mes veines?
T
Poster intérieur

Prix total 14200.-
*Supplément papier +5000.-
8 Terre@Nature



Loisirs & tourisme

Terre@Nature

HEBDO

tés originales en plein air
qui séduiront toute la famille

. Balade dans
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de Solalex
a Anzeindaz
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sur les lacs
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Balade

Dates de parution 2026

5 février

5 mars

2 avril

7 mai

4 juin au 27 aodt

3 septembre

1octobre

5 novembre

3 décembre

Pour connaitre les disponibilités:

publicite@terrenature.ch

15 mai2025 o

| Leparcours

Balade
le long de la
Viéze, entre
ciel et terre

MONTHEY (vS)
Adeux pas du centre-vill, cet tinéraire plonge
les promeneurs dans les rafralchissantes.
gorges de la Viéze,oi fon découvre une
nature préservée. |y est question de calcaire,
de légendes et dune passerelle vertigineuse.

Les points d'intérét

y, une ville
necdote

\) Bandeau
290x40mm

Pleine page dans I'hebdo

Contenu sponsorisé réservé aux offices du tourisme, textes rédigés
par la rédaction et mis en forme sur une pleine page.

Présentation d'un itinéraire de balade ou randonnée de quelques heures mettant
en avant les points forts et I'atmosphére de I'expérience. Elle peut se réaliser
selon les saisons, a pied, a vélo, cheval, ski de randonnée/fond ou en raquette.

Pack Balade

Print
o 1pleine page rédactionnelle

1balade

- réalisée par un journaliste Terre&Nature

(éventuellement un photographe)

1 chapeau descriptif
- écrit par la rédaction et mis en page
par les graphistes Terre&Nature

1 carte de l'itinéraire
- fournie par Terre&Nature

4 points d'intérét illustrés
- a découvrir tout au long de la balade

Infos pratiques

Photos HD

10R code

© 1annonce commerciale

Bandeau

290x40mm

2950.-

Terre@Nature

5
Balade le long de la Viéze,
entre ciel et terre

Ga pourrait
vous intéresser

Les points d'intérét

iore ploine dhistoires

Le voyage de feau continue.

Extrait de la page balade sur terrenature.ch

Digital

Site web

Mise en ligne du Publireportage
- sous la rubrique Balades en libre accés

+1maxiboard (994 x118 px)
- durant1semaine
- avec lien de redirection

Newsletter

Mention texte + photo
- éléments repris du print

Story Facebook + Instagram

1story en 3images

(région, balade, redirection)

- renvoi sur la balade en ligne

- éléments repris du print

- votre logo (a fournir)

- mention de vos réseaux sociaux (tags)

Plus dinformations.
surlabalade?

sevlement du lac Léman.

Gette proximité ave la nature li offre

zones de balade.

Story Facebook + Instagram

Conditions Le partenaire met a disposition de Terre&Nature les informations etimages nécessaires ala bonne réalisation de la page. Terre&Nature se réserve
le droit d'utiliser en complément les photos prises lors du reportage. Le partenaire suggeére a la rédaction plusieurs itinéraires/thémes de son choix et ils
conviennentensemble de ce quiest le plus adapté pour les lecteurs de Terre&Nature. Terre&Nature se réserve le droit de proposer d'autres itinéraires/thémes
plus en adéquation avec la ligne éditoriale du journal.Le contenu et la maniéere de rédiger sont du seul ressort de la rédaction de maniéere a préserver l'indépen-
dance journalistique. Relecture et bon atirer de la page envoyé au partenaire avant parution. Mention publireportage annotée en filet.

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

10
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Escapade

Dates de parution 2026

12 février

12 mars

9 avril

14 mai

4 juin au 27 aolt

10 septembre

8 octobre

12 novembre

10 décembre

Pour connaitre les disponibilités:

publicite®@terrenature.ch

% De la capitale du Nol
.~ une st ion de

rd v
.

IX ruraux

sous le regard des crétes du Jura

Contenu sponsorisé réservé aux offices du tourisme, textes rédigés
par la rédaction et mis en forme sur une double page.

En partenariat avec Suisse Tourisme, Terre&Nature vous propose une offre

Sur mesure pour mettre votre région en avant grace a nos doubles pages
rédactionnelles «Escapaden: la présentation d'une région au travers d'une balade
répartie sur une journée (a pied, a vélo, ou autre) pour découvrir les richesses

de la destination choisie.

Pack Escapade

Print
o 1double page rédactionnelle

1balade
- réalisée par un journaliste Terre&Nature
(éventuellement un photographe)

1long article descriptif
- écrit par la rédaction et mis en page
par les graphistes Terre&Nature

1 carte de l'itinéraire
- fournie par Terre&Nature

6 activités/lieux incontournables
- a faire dans la région

Infos pratiques

Photos HD

10R code

© 12nnonce commerciale

Bandeau 290x108 mm

4900.-

Terre@Nature

vaucdois, une succession de

Ane pas manquer tableaux ruraux sous le
regard cles crétes du Jura

2 | RESERVEZ VOS ACTIVITES
dany le Tjord vaudois =

K} Bandeau
290x108 mm

Double page dans I'hebdo

Ga pourrait
vous inté

Extraits de I'escapade mise en ligne
sur terrenature.ch

Print + digital

@ 1 double page rédactionnelle woir print

© 1annonce commerciale woir print)

© site web

Mise en lighe
- En home page du site

+1maxiboard (994 x118 px)
- durant 1semaine
- avec lien de redirection

© Newsletter

Mention texte + photo
- éléments repris du print

o Story Facebook + Instagram

1story en 3images

(région, balade, redirection)

- renvoi sur l'escapade en lighe

- éléments repris du print

- votre logo (a fournir)

- mention de vos réseaux sociaux (tags)

7500.-

téressor

dans
le Nord vaudiois

Story Facebook + Instagram

Conditions Le partenaire met a disposition de Terre&Nature les informations etimages nécessaires ala bonne réalisation de la page. Terre&Nature se réserve
le droit d'utiliser en complément les photos prises lors du reportage. Le partenaire suggeére a la rédaction plusieurs itinéraires/thémes de son choix et ils
conviennentensemble de ce quiestle plus adapté pour les lecteurs de Terre&Nature. Terre&Nature se réserve le droit de proposer d'autres itinéraires/thémes
plus en adéquation avec la ligne éditoriale du journal.Le contenu et la maniére de rédiger sont du seul ressort de la rédaction de maniéere a préserver l'indépen-
dance journalistique. Relecture et bon a tirer de la page envoyé au partenaire avant parution. Mention publireportage annotée en filet.

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

n
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[ ] [ ]
LO'S' ¥sS Publireportage; contenu fourni par vos soins et mis en forme sur
une pleine page.

[ ] [ ]
deStl natlon Présentation d'une région ou d'une société au travers d'une sélection de 10 bons

plans a faire/a voir (itinéraires rando ou sentiers thématiques, musées, manifesta-
tions, artisanat...).

Pack Loisirs destination

. Print Digital

Dates de parution 2026 8

1pleine page Site web
15 janvier o g B °

. 10 bons plans Mise en ligne
19 février - fournis par vos soins et réécrits - sous la rubrique Loisirs en libre accés
19 mars au besoin par Terre&Nature* K
+1maxiboard (994 x118 px)

16 avril 1photo HD - durant 1 semaine

- fournie par vos soins avec le copyright S avec lien de redirection
7 mai
4juin au 27 aoit © 1annonce commerciale Newsletter

Bandeau 290x108 mm e Banner (600 x150 px)

17 septembre

- avec lien de redirection

15 octobre *Vous n'avez pas le temps de rédiger? Vous
pouvez fournirles 10 bons plans sous forme

19 novembre de liste et notre rédaction s'occupera de la Story Facebook + Instagram
mettre en forme. e

1story en 3images

(région, activités, redirection)
Pour connaitre les disponibilités: 3250.- - renvoi sur les 10 bons plans en ligne

- éléments repris du print

- votre logo (a fournir)

- mention de vos réseaux sociaux (tags)

publicite®@terrenature.ch

+1000.-
Saillon, un printemps plein
de saveurs et d'aventures

Terroir do caractére,
insolites,

attendent petits et grands.

Terre@Nature

Saillon, un printemps plein
de saveurs et d'aventures

Terre®Nature

En partenariat avec @SaillonTourisme

capourrait
G vous intéresser

Passersted Farinet

Rl 1 orintermps plein e R
saveurs et d'aventures

Découvrez les trésors du
village valaisan, o de.
nombreuses activités
revigorantes attendent

petits et grands.

- [i——

CONCOURS

= Safllon

Pour fenter de gagner 1 nuit pour 2
personnes en chambre Deluxe avec
petit-déjeuner et accés aux Bains de
Saillon !

BAINS DE SAILLON

T Story Facebook + Instagram
Bandeau
290x108 mm

10 bons plans mis en ligne
sur terrenature.ch

Tirage aysert

Pleine page dans I'hebdo

Conditions Le partenaire met adisposition de Terre&Nature lesinformations etimages nécessaires alabonne réalisation de la page. Terre&Nature se réserve
le droit de revoir les textes et la photo fournis dans l'intérét du lecteur. Les bons plans doivent impérativement étre en lien avec l'univers Terre&Nature (itiné-
raires rando ou sentiers thématiques, musées, manifestations, artisanat...); notre rédaction se réserve le droit de refuser un bon plan qui ne serait pas cohé-
rent avec le titre/page. Relecture et bon a tirer de la page envoyé au partenaire avant parution. Les textes sont envoyés minimum 15 jours avant parution.
Mention publireportage annotée enfilet.

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 12 Terre@Nature



Loisirs Votre activité mentionnée parmi les 10 bons plans
+ une annonce en pied de page.

y [ ]
themath ues Ces pages sont consacrées a une thématique prédéfinie* (chateaux, musées,

jardin, activités hivernales, lieux insolites, etc.) avec différents formats
d'annonce a disposition pour vous mettre en lumiére.

Contenu des prestations
REPARTIES SUR LA PAGE

® 17 juillet 2025 Terre & Nature

La Suisse grandeur nature:
dix randonnées au long cours

LoIsIRS
Du Jura au Tessin, des Préalpes vaudoises aux Grisons, la Suisse se découvre 4 pied.

- 1annonce p u b | i c it a i re Vastes panoramas, traditions vivantes et nature préservée s'invitent au fil des kilometres.

Notre sélection d'itinéraires pour randonner entre lacs, foréts, glaciers et villages de caractére.

- selon le format choisi

- Mention de votre activité
- dans I'un des 10 bons plans cités

Annonces commerciales

Type Format Prix
Bandeau 290x108 mm 2750.-
Module 143x108 mm 1450.-
Petit module 94x108 mm 980.-
Dates de parution 2026

15 janvier o ot s
5 février

5 mars

2 avril

23 avril

21 mai

4 juin au 27 aodt

3 septembre

1octobre \}
Bandeau
5 novembre 290x108mm

3 décembre 2750.-
Dix activités originales en plein air Dix sorties épigues pour plonger
qui séduiront toute la famille au coeur du Moyen Age

Iy ena pour

Module Petit module
143x108 mm 94x108 mm
1450.- 980.-

Petit
module
94 x
108 mm

Module oo |
143x108 mm : '

CONSULTEZ LES THEMATIQUES 2026*

Les thématiques sont susceptibles d'étre
modifiées en cours d'année.Tenez-vous
informé en temps réel sur notre site:

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 13 Terre@Nature



Packs Partenariat

Agenda

STAR

Du5au9juin

Samedi 7juin

Mercredi ftjuin

‘Samedi 7 juin B
e
e

Prochainement

Journée aers plus

Retrouve u
Festival
de littérature
jeunesse

Pavé agenda
105x80mm

du1a au 15 juin

Pack1

720.-
au lieu de 1470.-

Réservez un pavé agenda
au prix de 720.- et bénéficiez
gratuitement de:

1 post Facebook

Réservés aux manifestations, expositions, foires et événements.

Offre combinant une insertion print et un dispositif digital pour mettre en avant
vos événements en lien avec l'univers Terre&Nature.

Valeur ajoutée

Afin de renforcer notre partenariat, nous vous offrons pour chagque événement des
exemplaires de I'nebdo Terre&Nature et/ou de nos hors-séries a mettre a disposition

de vos visiteurs (quantité a convenir).

Pack 2

1500.-
au lieu de 3500.-

Réservez une annonce
Concours au format ¥4 dans
I'hebdo au prix de 1500.-

et bénéficiez gratuitement de:

1post Facebook
(+ de 17000 abonnés)
- valeur 750.-

1 mention dans notre newsletter
hebdomadaire

(+ de 25000 abonnés)

- valeur 1250.-

Mise en ligne du concours sur notre

Pack 3
2150.-
au lieu de 3800.-

Réservez une annonce

d'Va page dans I'hebdo

au prix de 2150.-

et bénéficiez gratuitement de:

1mention STAR dans l'agenda
- valeur 900.-

1post Facebook
(+ de 17000 abonnés)
- valeur 750.-

1banner dans notre newsletter
hebdomadaire
(+ de 25000 abonnés)

(+ de 17000 abonnés) site (durant 1 semaine) - valeur 1250.-
- valeur 750.- - offert
Eléments a remettre
POUR PACK 1 POUR PACK 2 POUR PACK 3
Pavé agenda Annonce concours Annonce Y4 page
Visuel 105x80mm .pdf (300dpi) Photo HD 1080x1080 px + votre logo Visuel 143x218 mm .pdf (300dpi)
Post Facebook Texte présentation (400 caractéres) Mention STAR
Photo(s) libre(s) de droit en HD Infos gains - nombre, descriptif et valeur des lots Photo HD + copyright si nécessaire jpg
* COD{jﬂ’Ight sl necessa{re P8 Infos participation - conditions et délais Texte descriptif 200 caractéres
ou visuel de votre affiche pdf

Texte descriptif 450 caractéres

Infos pratiques et lien de redirection

Infos pratiques et lien de redirection

Post Facebook - infos reprises du concours

Infos pratiques et lien de redirection

Newsletter - infos reprises du concours

Post FacebookK - infos reprises de la mention STAR

Mise en lighe - infos reprises du concours

Newsletter

Banner 600 x150 px .Jpg (72dpi)

Condlitions Les prestations digitales sont publiées la méme semaine que la publication print. Le partenaire s'engage a faire parvenir le matériel nécessaire au
minimum1semaine avantla date des prestations. Terre&Nature se réserve le droit d'annuler ou de repousser une prestation, sile matériel nécessaire alacréation
de celle-cine lui est pas fourni dans les délais impartis. Le partenaire s'engage a fournir 'ensemble des éléments, annonce publicitaires print et digital, photos,
textes et fichiers aux bons formats et en qualité suffisante. Terre&Nature se réserve le droit de modifier, ou d'adapter les éléments transmis par le partenaire si
la qualité ou la pertinence de I'objet ne convenait pas. Toute intervention par nos soins sera facturée en SUS selon notre tarification en vigueur. Les quantités et
les modalités de livraison des hors-séries seront a convenir ensemble. Les lots et offres promotionnelles sont a la charge du partenaire. Adresse électronique
pour I'envoi des fichiers: marketing®@terrenature.ch + publicite@terrenature.ch. Adresse postale: Terre&Nature - Chemin des Tuilieres 3-1028 Préverenges

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)
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ors-séries, magazines

publications

¢ Terre@Nature
Terre  Nature HORS-SERIE
- HORS-SERIE
Terre "Nature °? : Te
DEVELOPPEMENT DURABL erre ®Nature
HORS-SER|E

HORS-SERIE
i cleantech: Ia Sui
met le turbo

JARDIN Grace au dgnamisme de ses start-up et de ses institutions
7ol e premier plan dansla course  fa decarbonation |
‘dos enjeux et des innovations fes plus enthousiasmantes

Le secteur
horticole ‘ Y LoisiRs
Votre été

cultive ,
la durabilite = au fil de I'eau

POtif ou plutdt épicurier
s et

Aicrs e faible part de jardins.
Js offre des conditions

ndivici
5 bies aa biodiversité,jardineries
4 ibrés cherchent & améliorer
fetn bilain Beologiaue eta transmettre v
7 DE:
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Nature
urdhuiconfronte
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- édition

Buvettes

et auberges d'alpage
de Suisse romande

's de 100 iglg
'ees cadl,
de nos régions leaux

Jardin - Développement durable - Loisirs - Terroir - Buvettes - Noél
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Hors-séries
2026

Données technigques

Pour chaque hors-série

A4 (210x297mm)
200000 lecteurs

Format

Audience print et digital

20000 exemplaires

- ciblée selon le theme
- événements

- réseau partenaire
+encarté dans I'hebdo Terre&Nature

Edition romande
Distribution

20000 exemplaires
- ciblée selon le théme
- réseau partenaire

Edition alémanique
Distribution

*Remise du matériel a publicite@terrenature.ch

OQuatre thématiques sont développées plus en profondeur:
reportages, interviews, portraits, astuces et conseils sont rassemblés
dans des magazines hors-séries disponibles en francgais et en allemand.

JARDIN
Le secteur
. horticole
. cultive

Terre@Nature
HORS-SERIE

LOISIRS
Votre été =

am Wasser
Tarifs annonces
par hors-série
Emplacement Format
4¢ de couv. 210x297mm 9900.-
2¢ de couv. 210x297mm 8750.-
Pleine page 210x297mm 7500.-
Y2 page 185x131mm ou 90x267mm 4750.-
Ya page 185x63 mm ou 90x131Tmm 2500.-
Ye page 90x63mm 1450.-
Spécifications
PDF de 300 dpi + 5mm de débords
Offres combinees
pour plusieurs hors-séries
2 3 4
hors-séries hors-séries hors-séries
-5% -10% -15%
Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 16

Maison & Py
ja rd I n DEVELOPPEMENT DURABLE
Cleantech: la Suisse
A met le turbo
Parution
5 mars

Délai matériel*

19 février

Loisirs

Parution

11juin

Délai matériel*

28 mai

Tarifs sponsoring
par hors-série

Pack
Premium

15000.-
@ Print

Développement
cdurable

Parution

23 avril

Délai matériel*

9 avril

Terroir

Parution

10 septembre

Délai matériel*

27 aoit

Cabhier spécial 3 pages + 1 ouverture

- éléments fournis par le client**
- traduction allemande incluse
- validation BAT

© site web

Mise en ligne du publireportage

dans la rubrique Hors-Séries

+Mmise en avant sur la home page

- durant 1 mois

Newsletter

e Mention texte + photo

- éléments repris du cahier spécial

Facebook + Instagram

1story (texte et 3 photos)

- éléments repris du cahier spécial

**ou article réalisé par un journaliste Terre&Nature:

+750.-/double page

Terre@Nature



Autres
publications

Numéro 10

Juin ~ Juillet 2025 - Fr. 10

Terre@Nature

JUNIOR

= ton mouton
a assembler

7-12ans

Magazine Junior Dates

Transmettre les valeurs de Terre&Nature ce parutions
a la jeune génération, telles que: 2026
- Le renforcement du lien ville-campagne et des circuits courts N°14 Février
- La défense du golt et des produits locaux N°15 Avril
- La sensibilisation a notre environnement et a la biodiversité N°16 Juin
- La mise en lumiére des savoir-faire et métiers artisanaux N°17 Aot
- La découverte des traditions populaires helvétiques
bob q N°18 Octobre
Cette publication ne contient pas de publicité. Néanmoins N°19 Décembre
afin de financer ce projet, nous proposons aux partenaires présentant
Tout o goﬂ‘ ! un intérét pour nos jeunes lecteurs diverses possibilités de
de U'été X sponsoring rédactionnel. Tous les reportages sont réalisés par nos soins.
“&%,  Guide des buvettes e Catalogue de Noeél
W\

Le compagnon indispen-
~zzz=  sable pour des escapades
estivales placées sous
le sighe de la gourmandise
et du terroir.

Le support idéal pour
atteindre un large public
et vous offrir une visibilité
avant les Fétes.

Profitez de faire connaitre
votre entreprise et vos produits

: sation - Descriptif des buvettes et auberges ™ ¢
Bu"ettes d'alpage classées par cantons, par le biais de notre journal
et auberges d'alpage portrait des tenanciers et balades établi en Suisse romande depuis

de Suisse romande

dans la région. Plus de 100 idées cadeaux plus de 125 ans!

””[ll‘u - Des contenus réalisés maison et Eei

présentes dans un format pratique Prochaine édition Octobre 2026
ainsi qu’'une mise en page attractive.

- Vendu a plus de 25'000 exemplaires
et réédité a plusieurs reprises.

Prochaine édition 2027

e ¥ Hors-série Agritech
Un coup de projecteur sur les initiatives

permettant de rendre I'agriculture
plus durable mais aussi plus performante.

Des entreprises qui dessinent le futur
de cette branche clé de I'économie

Al Te'rré@‘m‘we suisse en les classant par secteurs:
Les100entrc 4 :
les plus inna ap . agriculture
de Suisse - élevage

P - maraichage

- arboriculture

Unternehmen "
der Schweiz - viticulture

Paru en novembre 2025

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 17 Terre@Nature



Digital

Newsletter Terre@Nature Sabonner  E-Paper  Seconnecter Q
- Jardin - Animaux - Balades - Loisirs - Portraits - Podcasts + Tous les articles | Hors-séri>
Portraits

Lartisan vaudols qui donne ses lettres
de noblesse au skateboard

Newstett Terre@Nature SRR —

nior | Hors-séries | Alauno - Terroir - Agriculture - Nature - Jardin - Animaux - Balade>

Loisirs
Ala découverte des lieux qui ont forgé -1
Ihistoire militaire du pays.

sardin
e jardin créé comme un tableau est
une fresque aux muitiples couleurs.

Terre®Nature

Tl | .coro crorc
Ce jardin créé comme un tableau est
nacé  une frescue aux multiples couleurs
Balaces

© Balade du Rothorn a la

éphémeres et qui égaient les lieux en hiver. plaine, au fil de 'eau ALongirod,le pavot sépanouit
dans un décor de carte postale
1 agcutaur vt Victr Bowy o povsser

adrosses

‘onno Mmeure dea cusiett.

Messagra dospair ou de malheur:

Terre@Nature




Packs
100% digital

Pack digital
Standard

1550.-

© site web

Pensés pour répondre a vos attentes en touchant I'ensemble
de nos canaux de communication, nos deux packs digitaux
s'adaptent parfaitement a votre message.

1leaderboard (728 x90 px)
- durant 15 jours
- lien de redirection

Newsletter

1banner (600 x150 px)
- lien de redirection

Post Facebook

1photo (1080x1080 px)
1texte (400 caractéres)
Infos pratiques

(lieu + dates + horaires)
- lien de redirection

wre - Jarcin - A - Loisir

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

Terre@Nature e

its - podea

Leaderboard °

i

LEGRUYERE"
oo

2

Photo

Pack digital
Premium
3250.-

‘ Site web

Article complet (publireportage)*
- durant 1 mois

- votre logo

- lien de redirection

- lien vers vos réseaux sociaux

Newsletter

1 mention (photo + texte)
- éléments repris du publireportage

Story Facebook + Instagram

1story en 2 images

- renvoi sur le publireportage en ligne
- éléments repris du publireportage
- votre logo (a fournir)

- mention de vos réseaux sociaux (tags)

*Spécifications des éléments a fournir sur
la page suivante «Publireportage digital».

Newsletter Terre@Nature

Article complet
(voir page 20)

Story
EB+

Instagram

+ texte

Terre@Nature



Publireportage digital

f o Newsletter Terre@Nature Sabonner  E-Paper  Compte Q

- Alaune l Terroir - Agriculture - Nature - Jardin - Animaux - Balades - Loisirs - Portraits - Podcasts - Tous >

Présenté comme un article, le publireportage

permet de développer et d'illustrer un théme, F D e -~
en lien avec l'univers Terre&Nature, que % | La récolte des courges
vous souhaitez mettre en avant pour votre ne simprovise pas

. . ey 7 , . En respectant quelques principes simples, vous Imase rinci ale
entreprlse ou Votre actlvlte, present 1 mois =5 pourrez savourer vos courges bien aprés la saison gep P

des récoltes, sans perdre en qualité ni en golt.

annonces

en home dans notre rubrique "En partenariat" g
r ’ . o Publireportage in © &
il est ensuite archivé et conserveé sur le site. o .
1 obiet dur,comme une s et
Eléments a fournir Nombre de caractéres max. concaurs
arécolte et le stockage des courges sont des étapes importantes
) }:ﬁ L pourIa conservation de ces fruts. Elles peuvent se consommer Ga pourrait
- Titre 60 < L) et L el TR AT

longévité.

Agriculture
Des jardins-foréts.
de plantes

comestibles ot la
diversité est reine

Pour une conservation optimale, attendez que les courges soient

- Chapeau 200
bien mires avant de les récolter. Comment savoir si elles sont

. Ima ge pr | nc | pa le prétes? Plusieurs signes ne trompent pas. Dabord, le feuillage de
la plante commence & jaunir et a se dessécher. Mais surtout, le

pédoncule, cette courte tige qui relie la courge 4 la plante, devient

sec et dur. Un autre indicateur est dordre acoustique: une courge

- Légende et crédit photo 150 &<—— e s e vors o e el
- Texte 4000 Durcissement au soleil

Il est également judicieux de tourner réguliérement les courges
, afin que leur peau durcisse uniformément sous l'effet du soleil. Si
-1ou 2 encadrés 700 chacun <—— Sl ke Vel e o e e e
car elles pourraient les abimer. Ankmia
. . Face au déclin de la
- Module texte + image 450 par module + 1lien <— Une Tl les Sourss bier mles chiosmises une bEtods eathe taune, fautil
. ’ pour la récolte. Il est conseillé de laisser environ 10 15 cm de mussiorleschats
A = domestiques?
(hnumeéroté ou non) pédoncule car plus long il sera, meilleure sera la conservation. I
est parfois nécessaire dutiliser une cisaille, surtout si le
pédoncule est épais. Assurez-vous que l'outil soit propre pour
éviter toute contamination. Apres la récolte, les courges doivent
@&tre manipulées avec soin. Tout choc pourrait accélérer leur
détérioration.

Portraits
Loin des caméras,
lamilitante mise
sur le dialogue avec
le monde paysan

En chiffres

950 métres daltitude.
500 métres carrés de jardin.

100 variétés de plantes indigénes environ.

1étang avec au moins 7 variétés de libellules et 12 vari
- papillons identifié
Nos contenus partenaires

6 métres cubes deau de pluie dans la citerne.

Hors-série Les pros de la terre Hors-série Hors-série 3 heures de jardinage par semaine.

12 ruches dans la forét.

Suivi de la conservation

Trois sites naturels Valoriser i Unété I [
époustouflants a ne pas travail 3 laferme graicea  lacs de Thoune et de Tinventeur du sécateur Disposez vos courges sur un support aéré, comme un paillis ou
rater! Iagriculture sociale Brienz moderne dans des cagettes, en les plagant & plat et sans les superposer.

Lidéal est quelles ne se touchent pas, pour limiter la propagation
déventuelles maladies. Le pédoncule doit étre orienté vers le haut.

i les courges sont récoltées & maturité, bien nettoyées, et
correctement stockées, elles peuvent se conserver pendant plus
M I S E E N AVA N T S U R de six mois. Cependant, il est important de les surveiller

Iune delles a sabimer, 1

NOTRE PAGE D'ACCUEIL rapidement pour éviter quele ne contamine les autres.

Certaines variétés de courge se conservent mieux que dautres.
Par exemple, la courge longue de Nice est réputée pour sa grande
capacité de stockage.

Ecrit en partenariat avec Charline Daujat

Les astuces de Charline Daujat

Plantation d'oignons blancs

Dans les régions au climat doux, le début d'octobre est
idéal pour planter des oignons blancs, qui profiteront de
. l'automne et de I'hiver pour s'installer dans le sol et
Image secondaire redémarreront dés les beaux jours. Repiduez-les 410 cm

de distance et dans un sol bien drainé, car ils n'aiment pas
I'humidité stagnante. En cas de terre lourde, cultiver sur
une butte peut étre une bonne solution. La récolte
débutera a partir de mai,

«Oxalis deppein

Souvent appelée «faux tréfle  quatre feuillesy, cette petite
plante vivace est appréciée pour ses folioles en forme de.
coeur vert Iégérement violacé 4 la base. Ses bulbes
forment de jolies touffes denses. Cette plante couvre-sol
résiste bien aux températures jusqua -10° C. Outre son
attrait ornemental, elle posséde des propriétés
dépuratives et diurétiques, mais son utilisation doit se
faire de maniére surveillée.

Glagons aux fleurs

Fabriquer des glagons avec des fleurs comestibles ou des
plantes comme la menthe ou la mélisse est une maniére
élégante dagrémenter vos boissons. Ces petits cubes
permettent aussi dintroduire subtilement des ardmes
naturels, qui se libérent doucement & mesure que la glace
fond. lls transforment instantanément une boisson
ordinaire en un breuvage sophistiaué, qui émerveillera vos
invités.

Spécifications techniques pour les images

Image Format Taille Résolution Poids

Principale  .jpgou.png 1200x740 px 72dpi/RVB max. 1Mo Envie de partager cet article ?
f in X © = &

Secondaire .jpgou.png 1000x720 px T72dpi/RVB max. 1Mo
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Newsletters

Newsletter hebdomadaire
Plus de 25000 contacts qualifiés

Notre newsletter hebdomadaire met
en avant des articles a retrouver dans
notre journal ainsi que nos diverses
offres du moment: voyages, manifes-
tations, boutique online, conseils de
saison, etc.

Terre©@Nature

Ala une cette semaine, Terre&Nature vous fait découvrir une nouvelle xylothéque 3
Cernier (NE) ol l'on rassemble des bois d'exception pour instruments de musique et
enquéte sur le tribut que les chats domestiques font payer a la faune sauvage.

Ne manquez pas notre agenda et notre recommandation de balade pour des idées
d’escapades automnales. Dans notre section shopping, découvrez une tasse pour les
passionnés de la montagne. Planifiez vos vacances de 2025 avec nos voyages
lecteurs. Participez 3 pour gagner

Merci pour votre fidélité et bonne lecture !

Ala une cette semaine

Le chant du bois

Destiné a la fabrication d’instruments &
cordes, le bois de résonance a un
nouveau temple & Cernier (NE). Le
luthier vaudois Jeanmichel Capt a
prodigué ses conseils d’expert a cette
xylothéque qui constituera un lieu
d'approvisionnement pour ses
confréres.

Accéder au journal en ligne

Banner

12e Salon des alpages

Du 11 au 13 octobre aux

Diablerets, découvrez comment les
nouvelles technologes transforment
les alpages. Au programme: concerts.
folkloriques, démonstrations, ilms,
marché paysan, artisans locaux et
exposition de bétail. Ne manquez pas
cet événement unique, ol traditions et
innovations se rencontrent au ceeur de
nos montagnes.

Découvrir le programme

Elément a fournir Prix
1banner* 1250.-

Newsletter exclusive
25000 contacts qualifiés

Faites connaitre vos activités ou vos
produits a nos abonnés. Confiez-nous

le contenu que vous souhaitez valoriser,
nous le mettons en forme et le diffusons
pour vous.

Eléments a fournir* Nombre de caractéres**

- Un en-téte
- 1titre 40/50
- 1texte d'introduction 600
- 1photo avec copyright
- 1lien de redirection

- Trois points forts
- 3 titres avec textes 3x400
- 3 photos avec copyright
- 3 liens de redirection

- Trois bons plans
- 3 titres avec textes 3x250
- 3 photos avec copyright
- 3 liens de redirection

- Une banner publicitaire
= 1visuel
- 1lien de redirection

Prix 3250.-

*ou frais journalistiques : + 500.-
**espaces compris

PLANNING 2026
30 janvier 17 juillet

27 février 7 aolt

27 mars 28 aolit

24 avril 18 septembre

15 mai 9 octobre

5 juin 30 octobre

26 juin 27 novembre

Spécifications techniques pour les visuels

Terre@Nature

Tourisme,
Savourer (automne au pays fribourgeois.

curTEY

Venez vivre la magie de 'automne fribourgeois

bientar,

Pour [heure,

Découvrir Pautomne fribourgeos.

Nos 3 Points Forts

ourTY

©YannickRomagnol

La saison de la Bénichon approche
Féte emblématique du canton de
Fribourg, la Bénichon célzbre chaque
automne a fin des récoltes et e retour
des troupeaux des alpages. Un repas
traditionnel, composé de plusieurs plats
gourmands, dont la dégustation peut
stétaler jusqu's six heures! De la fin aolt
alami-novembre, venez découvrir ce
patrimoine culinaire vieux de plusieurs
sidcles dans les restaurants, boucheries
etboulangeries partenaires.

Place 3 la désalpe
En septembre et octobre, les désalpes
font vibrer les montagnes fribourgeoises.
Aprés un éé passé 3 lalpage, les
‘troupeaux redescendent en plaine lors
e ftes hautes en couleur. Au
programme: armail en bredzon, dames
vétues du dzaquillon, vaches parées de
fleurs et de cloches carillonnantes,
musique folklorique et marchés du
terror... Un rendez-vous 3 ne pas
manquer pour célébrer les traditions
alpines!

Saveur bio a Morat

Laissez vous emporter par une balade
gourmande inoubliable dans les ruelles
pittoresques de Morat. A chaque arrét, un
plat délicieux vous attend, préparé par
des chefs talentueus, & base de produts
bio dela région. Huit créations culinaires
accompagnées de vins du Vully dans une
ambiance conviviale; une expérience
unique a vivre entre amis ou en famille,
eta réserver en igne a lavance.

Nos 3 Bons Plans

©URTFIV) RedoxDigial ‘©pascalGenschen

L]

3

Aux Paccots, les senti

de tr @

a flamboyantes, les sorties VIT
e ’ ’

randonnées accessibles surles Préalpes. Aprés sortie en famille. Pour

é rofiter  leffort,

du calme, admirer e lac
é la

gourmande et réconfortante  forces, une pause 3 [Espace

magie des couleurs de.

Concours

©picr Cuony Photograpies

recharger sous-
vos batteries. Mont s'impose.

Bt m

Gagnez un menu de Bénichon!
Participez au concours ettentez de
gagner

10x 1 bon GastroFribourg d'une valeur de
CHF100.-

10x 1 kit dela Bénichon a l'emporter
d'une valeur de CHF 72.-

Pour participer, cliquez sur le bouton ci-
dessous et suivez les instructions.

Je participe au concours

Element Format Taille Résolution Poids

Banner Jjpgou.png 600x150 px 72 dpi/RVB max. 1Mo Qv Quien @

Photo Jjpgou.png 600x420 px 72 dpi/RVB max. 1Mo Terre@Nature

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 21 Terre@Nature



Banners sur terrenature.ch

axiboard

Leaderboard

Tarif 400.-/semaine

Maxiboard

Tarif 500.-/semaine

Billboard

Tarif 600.-/semaine

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Taille 728x90 px Taille 994x118 px  Taille 970x250 px
Format Jjpgou.png Format Jjpgou.png Format Jjpgou.png
Résolution 72 dpi/RVB Résolution 72 dpi/RVB Résolution 72 dpi/RVB
Poids max.1Mo  Poids max.1Mo  Poids max. 1Mo
Sur
mesure
(V)
Uniquement
Sur une
rubrique
Sur mesure (horizontale) Sur mesure (verticale)
Tarif Prix sur demande  Tarif Prix sur demande
SPECIFICATIONS TECHNIQUES SPECIFICATIONS TECHNIQUES
Taille 1240%x250 px  Taille 468x760 px
Format Jjpgou.png Format Jpgou.png
Résolution 72 dpi/RVB Résolution 72 dpi/RVB
Poids max.1Mo  Poids max. 1Mo
Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 22 Terre@Nature
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Données meédias 2026

Ciblez des contacts de qualité en touchant efficacement

prés de 100000 lecteurs fideéles, dont 58,6%

de propriétaires ou locataires de maisons individuelles.

Profil du lectorat

Sexe

Femmes 41,5%
@ Hommes 58,5%
Age

14334 ans 20,5%

35a54 ans 36,9%
@ 55anset+ 42,6%
Centres d'intéréts
Nature 81%
Terroir 81%
Environnement 75%
Conseils pratiques jardin 75%
Plantes 73%
Habitat écologique 2%
Traditions 68%
Agriculture 66%
Bien-étre 65%
Loisirs 61%
Vin 50%
Activités hivernales 49%
Culture et patrimoine 47%
Animaux 44%
Chevaux 25%

Source: MACH Basic 2018, Etude Lecteurs Link Institut

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%)

Zone d'habitation

Ouelques chiffres

Hors agglomérations 28,8%
Centres principaux 32,9% é)&
@ centres secondaires 38,3%
Pres de 100000
lecteurs print et digital
dans toute la Suisse romande
IE
Revenu par ménage 15 ooo .
GHF 200023999~ 235% exemplaires par tirage
CHF 4000.- 4 7999.- 45,1% de 24 a 36 pages
@ CHF 8000.- et plus 31,4%
—
Lectorat par canton 900 OOO
vaud 38% VUes sur le site web
Fribourg 20% par an
Geneve 13%
Bas-Valais 1%
Neuchéatel 1% %
Jura 7%
abonnés
a la newsletter hebdomadaire
—
== @
8k 17 K 21K
abonnés abonnés abonnés
Instagram Facebook Youtube
24 Terre@Nature



@ calendrier des parutions 2026

Balade &

Maison & écologie Autres publications

Junior n°14

Maison & Jardin

Junior n°15

HS Développement durable

Junior n°16

HS Loisirs

Edition Parution Cabhier pro Double escapade Loisirs Pages spéciales
1 8 JAN
3 220AN
4 29 JAN Chocolaterie
5 5 FEV Thématique
6 12 FEV Escapade
8  2BFEV
11 19 MAR
12 26 MAR Cahier pro
13 2 AVR Balade Thématique
14 9 AVR Vente directe Maison et écologie
15 16 AVR Destination
16 23 AVR Thématique
17 30 AVR Cahier pro
18 7 MAI Balade Destination
19 0 14 MAI Escapade Vente directe Maison et écologie
20 21 MAI Féte de la nature
21 28 MAI Cahier pro
22 4 JUIN Balade / escapade Thém./ desti.
23 11 JUIN Balade / escapade Thém./ desti. Buvettes et Terrasses Maison et écologie
24 18 JUIN Balade / escapade Thém./ desti.

25 25 JUIN Cahier pro Balade / escapade Thém./ desti.
26 2 JUILL Balade / escapade Thém. / desti.

27 9 JUILL Balade / escapade Thém./ desti. Buvettes
.28 16 JUILL Balade / escapade Thém./ desti.

29 23JUILL Balade / escapade Thém. / desti.

30 30JUILL Cahier pro Balade / escapade Thém./ desti.

31 6 A00 Balade / escapade Thém. / desti.

32 13 A00 Balade / escapade Thém. / desti. Buvettes
33 20 A00 Balade / escapade Thém./ desti.
34 27 A00 Cahier pro Balade / escapade Thém. / desti.
35 3 SEP Balade Sem. suisse goiit
36 10 SEP Escapade

Vente directe

39 10CT Balade Thématique
40  8ocT Boulangerie

41 15 0CT Destination
42 22 OCT
43  290CT
44 5 NOV Balade Thématique
45 12 NOV Escapade

46 19NOV
a7 26 NOV Cahier pro*
48 3 DEC Balade Thématique

Cahier pro

Produits de féte (terroir)

Maison et écologie

Maison et écologie

Maison et écologie

HS Terroir

Junior n°18

Maison et écologie

Catalogue de Noé€l

Maison et écologie

49 10 DEC Escapade Maison et écologie

* Agrovina 27 au 29 janvier / Tier&techniK 19 au 22 février / AgriMesse - 26 février au 1°" mars / Giardina 11 au 15 mars

Habitat Jardin 12 au 15 mars / Oga 24 au 26 juin / Agrama du 26 au 30 hovembre

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 25
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Informations générales

Terre&Nature Hébdo

- 50 numéros/an
- 4 hors-séries thématiques

- 12 suppléments agricoles

Prix abonnement : CHF 260.-

Découvrez toutes nos
offres d'abonnement

Spécifications technigques pour les publicités

HEBDO HORS-SERIES DIGITAL
Format Format Format
PDF quadri PDF quadri Jpgou.png
Résolution Résolution Résolution
300dpi 300dpi 72dpi
Débords Débords Poids

Non +5mm 1Mo max.
Traits de coupe Traits de coupe

Non Oui

Réservation et délais de d'insertion:

Lundi 12h00 précédent la parution a
publicite@terrenature.ch

Supplément pour emplacement spécifique : +20%

Contactez-nous

Terre&Nature publications SA
Chemin des Tuilieres 3

1028 Préverenges

+4121966 27 26
publicite®@terrenature.ch
www.terrenature.ch

Terre&Nature Junior

-6
- R

numéros/an

eportages originaux

- Visites et animations exclusives

Pri

X abonnement : CHF GO.-

Découvrez
le magazine

L'échelle de rabais

Rabais CA Prix  Répétition Rabais
2% 3500.- 3 fois 5%
3% 6000.- 6 fois 10%
4% 10000.- 12 fois 15%
5% 15000.- 24 fois 20%
6% 25000.- 48 fois 25%
7% 37500.-
8% 50000.-
9% 75000.-
10% 100000.-
12% 120000.-
15% 140000.-
18% 160000.-

Commission conseil : agences publicité et média -5%

Nos conditions
générales de vente
sont disponibles

Sur notre site

Conditions Tarifs valables a partir du 1°" janvier 2026. Tous nos tarifs sont en quadri et les formats sont notés Largeur x Hauteur en millimetres

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 26
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Informations d'impression

Largeur 25 54 83 13 142 17 201 230 259 288

Format PDF 1,4 21,6 / minimum 245 dpi

InDesign, Photoshop, lllustrator

26% tol. +/- 3%

Taux d'encrage maximal 240 %

Rotative offset (sans séchage) selon standard ISO 12647-3
Toutes les couleurs pantones sont imprimées en CMJN (quadri)

Journal offset blanc 48,8 g/m?

CMJN: ISOnewspaper26v4.icc
Niveau de gris: ISOnewspaper26v4_gr.icc

Tarifs en francs suisses hors TVA (8,1%) 27 Terre@Nature



